
 

 

 

  روز 7خواندن با حداکثر سرعت در 
نظر  به نظر شما این یک انتقاد منصفانه است؟ چرا بهگفته می شود کتاب خیلی بهتر از فیلم است. آیا  بغلا

  شما غالباً چنین است؟

  شما به اندازه ي کافی جامعیت دارند؟ آیا عقاید خود را با دلایل منطقی مستدل می سازید؟عقاید 

  شم: خواندن انتقاديشروز 
  

انتقادي دستیابی به قضاوت از خواندن هدف 

مستدل و درگیري عمیق تر با مطالب از طریق 

  تجزیه و تحلیل معانی است.

کلمه  600تا  50تقریبی خواندن انتقادي سرعت 

  در دقیقه است.

  خواندن انتقادي عبارتند از:فواید 

  عمیق تر مطالب و درگیري فهم

بیشتر با مطالب در نتیجه ي تجزیه و 

 تحلیل اهمیت آنها.

  ت نگهداري طولانیساختن مد

مطالب در حافظه از طریق شناسایی 

روابط بین مواد مختلف و روابط بین 

مواد و مطالب خواندنی دیگر و 

 هاي شخصی.	تجربه

  اعتماد در مورد ارائه ي نظرات کسب

  از راه مستدل ساختن عقاید. انتقادي،

K. P. Baldridge 
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روز 7خواندن با حداکثر سرعت در  ٢  

  روش

از خواندن انتقادي قضاوت کردن در مورد درستی، اعتبار، یا ارزش مطالب خواندنی بر اساس ملاك ها یا استانداردهاي صحیح است. خواندن نظور م

انتقادي کلید فهم صحیح مطالب و درگیري با مطالب اهمیت فراوان دارد. خواندن  ،براي قضاوت کردن درست انتقادي، با یک ذهن فعال و پرسنده

روش، همچنین، براي تشخیص حقیقت و ارزش سایر نوشته ها لازم است، که براي تشخیص و ارزش گذاري نوشته هاي خلّاق ضرورت دارد. این 

درس فنون اساسی مورد استفاده در خواندن انتقادي را توضیح و تشریح می کند. بعد از معرّفی این فنون، مراحل مختلف مربوط به است. این 

  نه مورد بحث قرار می گیرند.قضاوت منتقدا

عد ب »من دوست ندارم « یا » من دوست دارم « یا » من موافقم « کلمات سطرها یعنی معناي دقیق مطالب است:  فهمانتقادي مستلزم خواندن 

 غالب اوقات، خواننده باید قضاوت نهایی بنابراین، بحث شده در این دوره به این منظور کمک می کنند. فنونام می آیند. تم» من می فهمم « از 

هم و این کار این است که بعد از فحسن  ندازد.عویق بیاتطه ي بین مطالب را درك نماید به خود را تا زمانی که بتواند مطالب را خلاصه کند و راب

  ند کمتر خواهد شد.احتمال اینکه به طور ناپخته دست به نتیجه گیري بزقضاوت خواننده معتبرتر خواهد بود و  ،درك کامل مطالب

اینجا او، علاوه بر خواندن مطالب صورت عمیق تري وارد متن می شود. در از فهمیدن مطالب سطرها، خواننده براي درك اهمیت مطالب به پس 

ا نبودن عقاید او را مورد ارزشیابی الب مؤلّف را تجزیه و تحلیل می کند؛ و اهمیت و مربوط بودن یرا هم می خواند؛ مط» بین سطرها « سطرها، 

، و ربط دادن، استنباط کردن، سؤال کردنراي سطرها مستلزم کاربرد چهار فن است: بین سطرها و ماوقرار می دهد. خواندن 

و شنود برقرار می کند، و به کشف علل نارسا بودن، نامربوط بودن، و یک گفت  ، خواننده با مؤلّفسؤال کردنطریق . از کردن		ارزشیابی

اهیم ضمنی مؤلّف در لابلاي فرض ها، نتیجه گیري ها، و مف ، خواننده به کشفاستنباط کردنطریق مبهم بودن مطالب وي می پردازد. از 

هاي 		جربهو ت ، خواننده به رابطه ي بین مطالب یک اثر و همچنین رابطه ي بین مطالب آن اثر و سایر آثارربط دادنطریق ها می پردازد. از 		نوشته

تانداردهاي مشخص اتّخاذ ، خواننده تصمیم خود را درباره ي ارزش اثر با توجه به اسارزشیابی کردنبالاخره از طریق خود دست می یابد. و 

  کند.	می

  

  خواندن انتقاديفنون 

کردن نخستین وسیله اي است که شما می توانید از طریق آن آنچه را که می خوانید مورد بررسی و داوري قرار سؤال  کردن.سؤال  .1

خواهید شد؟ اگر شما جریان حقیقت یک موضوع متوجه مورد سؤال قرار ندهید، چگونه  آنچه را که مورد شک قرار می دهیددهید. اگر 

ر رسیدن به نتیجه گیري مورد سؤال قرار ندهید، چگونه متوجه اطّلاعات نامربوط و یا اطّلاعات مربوط گفته شده استدلال مؤلّف را د

 می شوید؟

یی که درباره ي هر مطلب خواندنی طرح می کنید، به نوع موضوع یا مطلب، و همچنین به کیفیت و میزان تجزیه و تحلیل سؤال هانوع 

رشته ي علمی و دانش بخصوص داراي سؤال هاي مخصوص به خود است که از طریق ملاك هاي سته است. هر شما از مطلب واب

را می خوانید، توجه شما بیشتر معطوف به صحت،  مطالب خبريوقتی که ارزشیابی آن رشته ي بخصوص معین می شوند. مثلاً 

یک کتاب درسی ریاضی بیشتر توجه به توضیح و صحت اطّلاعات، علامت ها، فرمول ها، معادله ها، در  روشنی، و مآخذ مطالب است.
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اینکه مؤلّف کیست، صلاحیت دارد یا نه، رابطه ي منطقی بین فصل هاي مختلف وجود دارد ارقام هندسی، و... معطوف است. همچنین 

  ضی چقدر روشن تر و قابل استفاده تر است، مورد نظر می باشد.اینکه کتاب در رابطه با سایر کتاب هاي ریایا نه، و 

توجه شما باید در درجه ي اول معطوف باشد به اعتبار و ثبات مطالب و  مطلب متقاعد کنندهطرف دیگر، هنگام مطالعه ي یک از 

  لال هاي غلط و روش هاي نادرست هستند.حاصل استد فسطه هایی کهس فکش

  سرمقاله ي یک روزنامه، سؤال هاي مورد نظر باید از این قرار باشند:خواندن در 

  نویسنده چیست؟تز 

  اطّلاعاتی براي پشت بندي این تز داده شده اند؟چه 

  این اطّلاعات درست اند؟آیا 

  مربوط دیگري هستند که بحث نشده اند؟اطّلاعات 

  نتیجه گیري نویسنده مبتنی بر یک استدلال منطقی است؟آیا 

  ه به شواهد و تجربه هاي دیگر، قابل قبول است؟نتیجهاي که نویسنده از نوشته ي خود گرفته است، با توج 

  ر باشند:اینگونه نوشته ها مسائل زیر باید مورد نظهنگام خواندن آثار ادبی، قاعدتاً شما بیشتر باید به سبک نوشته توجه کنید. در ولی 

  اثر وحدت موضوع دارد؟ چه حدتا 

  پیچیدگی قسمت ها و عناصري که این وحدت را ایجاد می کند چگونه است؟وضع 

  این اثر ادبی داراي نوعی واقعیت شعري است؟آیا 

 لات به یا آاین اثر می تواند شما را از حالت نیمه آگاهانه ي زندگی روزمره بالاتر برده و از طریق تحریک احساسات و تخی

 بدهد؟شما یک حالت بیداري 

  دنیاي تازه می سازد که شما بتوانید وارد آن شوید و زندگی را به طریق عمیق تر و وسیع تري ببینید؟این اثر یک آیا 

کردن، همراه سؤال کردن، فنّی است که از طریق آن می توان بر اساس آنچه نویسنده بیان کرده است، به استنباط  کردن.استنباط  .2

ه به ک مورد نظر قرار دادن مسائل ماوراي آنچه که نویسنده مستقیماً بیان کرده و کشف مطالبینتیجه گیري هاي منطقی دست زد. با 

 طور ضمنی به آنها اشاره شده است، نظر وسیع تري براي انتقاد از مطالب کسب خواهید کرد.

معمولاً بر عهده ي خواننده است که منظور اصلی  نویسنده معمولاً به بیان اطّلاعات جزئی و نکته هاي اصلی می پردازد. ولی،یا ف مؤلّ

  ي اساسی نویسنده که اجزاي مطلب را به هم ربط می دهد چیست؟د. اندیشه یا اندیشه ي اساسی را استنباط کن

ه تعدادي اینکه چگونمثلاً  بر عهده ي خواننده است که نحوه ي استدلال یا روابط بین نکته هاي اصلی را خود استنباط کند.همچنین 

  از اطّلاعات جزئی یک نکته ي اصلی را توضیح می دهند؟ یا چطور یک نکته ي اصلی به نکته ي اصلی دیگري مربوط می شود؟

اندیشه هاي اصلی سرسري رد شده اند؟ نتایج و عواقب این به شکل بخصوص یک فصل یا یک کتاب به دقّت فکر کنید. چه ضمناً 

  فرض ها یا اندیشه ها کدام اند؟

پرداخته  اند که او به نوشتن این مطلب منظور مؤلفّ به صراحت بیان نشده است، می توانید استنباط کنید که چه عواملی باعث شدهاگر 

  او کدامیک از موارد زیر است؟است؟ منظور 

  کردن؟توصیف 

  دادن؟اطّلاع 

  کردن؟سرگرم 

  عواطف؟برانگیختن 
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  احساسات؟نتقال ا

  کردن؟تبلیغ 

  کردن؟ترغیب 

  کردن؟انتقاد 

  کردن؟فسیر ت

  دادن؟تعلیم 

مل بیان شده است ( معمولاً در مقدمه یا سایر نکته هاي مربوط به معرّفی کتاب ) متوجه باشید اگر منظور نویسنده به وضوح کاحتّی 

باید از قدرت استنباط خود استفاده کنید تا بتوانید به کشف مقاصد یا مطالب مهمی که مؤلّف ممکن است از آن آگاه باشد یا  که هنوز

نمونه، ما معمولاً فرض می کنیم که کتاب هاي درسی هدفشان این است که اطّلاعاتی را در اختیار ما بگذارند، ید. براي نباشد نائل آی

  استه باشد تا در ضمن دادن مقداري اطّلاعات، یک نظریه ي خاص خود را نیز به ما القا کند.در حالی که مؤلّف ممکن است خو

ب ، و موازنه کردن مطالربط دادن متّکی است بر سؤال کردن و استنباط کردن و هدف آن مقایسه کردن، مقابله کردنفنّ  دادن.ربط  .3

 طور کلّی این نوع ربط دادن را در سه سطح می توان مشخص کرد:از درون و بیرون است. به 

I.  یک  ااینکه آیا یک مطلب بخصوص از یک بخش ییعنی  با بخش یا فصل با فصل در داخل یک کتاب.بخش

 آنها با هم شباهت دارند یا فرق دارند؟ فصل به مطالب دیگر آن بخش یا فصل یا بخش یا فصل قبلی مربوط می شوند؟

II.  لب، اینکه یک کتاب با کتاب هاي دیگر مربوط به همین مطیعنی  با کتاب یا کتاب با سایر مطالب نوشتنی.کتاب

 ها و مجلّه ها، مربوط می شوند؟ یا مقاله هاي روزنامه

III.  اینکه کتاب با کتاب هاي دیگري که در این زمینه خوانده اید، سخنرانی هایی که یعنی  با تجربه هاي شخصی.کتاب

شنامه هایی که دیده اید، و مسافرت هایی که کرده اید رابطه شنیده اید، مکالمه هایی که با دوستان خود داشته اید، نمای

 دارد؟ کاربردهاي عملی گفته هاي مؤلّف کدام اند؟

بین مطالب داخل یک کتاب و مطالب یک کتاب با سایر کتاب ها و مآخذ، امکان ارزشیابی وجه تشابه و اختلاف براي پیدا کردن جستجو 

این صورت می توانید قضاوت خود را درباره ي کتاب با توجه به مآخذ در  ت را فراهم می سازد.و ملاك هاي صحیح یک ارزشیابی درس

جهت تصمیم گیري در اینکه مطالب کتاب مفید هستند یا نه این صورت، شرایط بهتري براي شما نه در خلأ، انجام دهید. در  دیگر،

  فراهم خواهد آمد.

تعصبات، پیش داوري ها، عقاید، امیدها،  لثحین ربط دادن مطالب با تجربه هاي شخصی، متوجه مجموعه ي ارزش ها و عواطف مدر 

  عواملی هستند که دید شما را نسبت به دنیا تحت تأثیر قرار می دهند.خواهید شد. اینها ترس هاي خود و 

که روي شناخت شما از حقیقت، زیبایی، و عوامل عاطفی می توانند کسب مهارت هاي خواندن انتقادي شما را، از طریق تأثیري این 

اندیشه هاي شما را تحت تأثیر قرار دهند،  ،عوامل عاطفی می توانند در سطح ادراکیسهل یا دشوار سازند. این  واقعیت می گذارند،

ه، سبب انتخاب اندیشه هایی شوند که می خواهیم به یاد آوریم و اندیشه هایی تغییر بدهند، و تحریف کنند؛ آنها می توانند هنگام مطالع

  که می خواهیم فراموش کنیم.

اینکه بتوان در خواندن انتقادي به یک قضاوت درست دست یافت، داشتن نوعی اعتقاد و درگیري عقلانی و عاطفی با مطالب براي 

عین حال، کنار گذاشتن تعصب ها و آمادگی براي پذیرفتن مطالب تازه و تغییر دادن عقاید پیشین از ضرورت هاي روش لازم است. در 

  خواندن انتقادي است.
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داوري از طریق سؤال هایی که طرح فنّ داوري کردن درباره ي ارزش یا اهمیت چیزي است که خوانده اید. این ارزشیابی  ارزشیابی. .4

نظر کلّی یک ارزشیابی صحیح و جامع باید اید، استنباط هایی که داشته اید، و روابطی که ایجاد کرده اید انجام می گیرد. از کرده 

 توا، سازمان، و سبک اثر باشد، و بر اساس ملاك هاي درونی و بیرونی صورت پذیرد.دربرگیرنده ي مح

  

  را باید درون نوشته ها جستجو کرد. هاي درونیملاك 

  محتوا:

  کدام است و عقیده ي مؤلّف چیست؟حقیقت 

مؤلّف فقط یک جانبه نظر می دهد یا به معرّفی و بحث پیرامون نظرهاي متفاوت و آیا 

  ؟باهت ها و اختلاف هاي آنها می پردازدهمچنین به مقایسه ي ش

  سازمان:

مطالب خود را با یک بیان کلیّ شروع کرده است و به تدریج به معرّفی اطّلاعات  ،مؤلّفآیا 

ان کلّی خود پرداخته است و اثبات بیو موارد لازم و ربط منطقی بین این مطالب 

  قیاسی )؟	استدلال	(

با تعدادي از اطّلاعات و وقایع یا نکته هاي جزئی شروع کرده است و به تدریج به  ويآیا 

  یک نتیجه ي کلّی رسیده است ( استدلال استقرایی )؟

وي به طور منطقی تز اصلی خود را با نکته هاي اصلی، و بعد نکته هاي اصلی را با آیا 

 ،ي اصلی و اطّلاعات جزئیاطّلاعات جزئی پشت بندي کرده است؟ تا چه حد این نکته ها

  پشت بندي می کنند؟تز مؤلّف را 

  سبک:

  هاي به کار رفته براي منظور نویسنده مناسب اند؟نکته 

  از یک قسمت به قسمت دیگر روشن است؟انتقال 

سبک نوشته ( شعري، داستانی، غزلی، طعنه آمیز، تشریحی، و... ) به روشن شدن مطلب آیا 

  کمک می کند یا به آن لطمه می زند؟

  نوشته، علاقه ي شما را به خود جلب می کند؟سبک 

  

  

هاي 		بی، مثل نوشته هاي دیگر یا تجربهیا اندازه هایی هستند که از مأخذ خارج از نوشته ي مورد ارزشیا هاداستاندار هاي بیرونیملاك 

  شخصی، استخراج می شوند.
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  محتوا:

و اطّلاعات مؤلّف در مقایسه با آثار دیگر مؤلّفان و کسان دیگر که شما می شناسید قاید ع

  تا چه حد مقرون به صحت است؟

ود، این عقاید و اطّلاعات مؤلّف چقدر صحت مقایسه با تجربه ها و مشاهده هاي خدر 

  دارند؟

دارید که ثابت کنید مؤلّف، مطالب مربوط و ضروري را مورد استفاده قرار نداده شواهدي 

  است؟

  وي اطّلاعاتی بیشتر از آنچه لازم بوده در اثر خود آورده است؟آیا 

  سازمان:

ي استدلال و سازمان دادن مطالب این مؤلّف در مقایسه با آثار سایر مؤلّفان در  وهحن

مستدل تر و  ،آیا این اثر در مقایسه با سایر آثار هاي مشابه چه وضعیتی دارد؟		زمینه

  یا آنها بر این ارجحیت دارند؟ یافته تر است	سازمان

  سبک:

  مشابه چه وضعیتی دارد؟این مؤلّف نسبت به سبک سایر مؤلّفان در زمینه هاي سبک 

ف براي این موضوع، براي مقصود مؤلّف، و براي شما مناسب تر است یا این مؤلّسبک 

  سبک مؤلّفان دیگري که می شناسید؟

  

  هاتمرین 

کنید از طریق سؤال کردن، ربط دادن، و استنباط کردن به اشتباهات  ض، غیرمنطقی، و مبهم هستند. سعیزیر شامل مطالب متناققطعات  .1

 سؤال ها و انتقادهاي خود را با آنچه که در نمونه ي زیر آنها آمده است مقایسه کنید.یابید. بعد آنها دست 

  

عات وانندگان خود اطّلامتجاوز از یک قرن، روزنامه هایی وجود داشته اند که براي خبراي 

ینکه مردم دنیا چه کار می کرده اند و حکومت هاي مختلف در مورد ا کم و بیش کاملی

تمام تاریخ دنیا براي کسب اطّلاع دقیق چگونه عمل می کرده اند، فراهم می آوردند. در 

  از اینکه چه اتّفاقاتی در دنیا می افتد، زمانی بهتر از حال حاضر وجود نداشته است.
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  ها و انتقادهاي نمونهسؤال 

 »حال حاضر « چیست؟ چرا به طور مطلق کامل نه؟ چرا » کم و بیش کامل « کسی اولین روزنامه را چاپ کرد؟ در کجا؟ منظور نویسنده از چه 

  طعه کی نوشته شده است؟زمان است؟ کمکی که روزنامه ها در انجام یک قضاوت درست می کنند چیست؟ این ق بهترین

    

است، مطلب بالا  1970سال هاي دهه ي » حال حاضر « منظور وجود دارد. اگر » حال حاضر « و » متجاوز از یک قرن « روشنی بین غیروابط ر

یل ، دلسالیان درازي از عمر روزنامه ها می گذردروزنامه ها و افزایش مقدار و پیچیدگی اطّلاعات را مورد غفلت قرار داده است. اینکه کاهش تعداد 

و » امل کم و بیش ک« باور کنیم اینک بهترین زمان براي کسب اطّلاعات صحیح از طریق روزنامه هاست. همچنین کافی براي این نیست که 

  اطّلاعات کم و بیش کامل یکی دانست. ابدقیق را نمی توان تناقض دارد. اطّلاع » اطّلاع دقیق « 

  

، اثر جو مک گی نیس یک اتّهام بجا بر تأثیر 1968فروش رئیس جمهور کتاب 

آشکارا پذیرفته است که او به وسایل ارتباط جمعی در مبارزات سیاسی نیست. مؤلّف 

نیکسون رأي نداده است، ولی در بحث پیرامون مورد استفاده از وسایل ارتباط جمعی 

درباره ي مبارزات نیکسون صحبت می کند. بنابراین  1968در مبارزات انتخاباتی سال 

  تعصب او اعتبار کتاب وي را مورد شک قرار می دهد.

  

  ها و انتقادهاي نمونه سؤال

اده دچیست؟ مؤلّف چه وقتی پذیرفته که نیکسون رأي ن» اتّهام بجا « نیست؟ یک » اتّهام بجا « مک گی نیس کیست؟ چرا کتاب او یک جو 

او از وسایل ارتباط جمعی دقیقاً کدام وسیله ي ارتباط جمعی است؟ منظور از تعصب او کدام است؟ آیا نویسنده ي پاراگراف فوق به  است؟ منظور

  أي داده است؟نیکسون ر

    

ر مورد اینکه د ایی وي را براي انجام قضاوت عینینیست که فرض کنیم چون مؤلّف کتاب به نیکسون رأي نداده است، این تصمیم او توانمنطقی 

  مبارزات سیاسی و نامزدهاي انتخاباتی را تحت تأثیر قرار می دهند، مخدوش ساخته باشد. ،رتباط جمعیوسایل ا

  

ایی را که هیا دوره کردن بخشی از یک کتاب، سعی کنید تا آنجا که می توانید به ساختن تداعی ها اقدام کنید. تداعی  مطالعههنگام  .2

تداعی هایی را که به صورت سؤال هستند نیز یادداشت کنید. هدف می سازید، از طریق یادداشت کردن تعداد آنها معین کنید. تعداد 

 این کار این است که جریانی از سؤال ها و روابط در ذهن شما ایجاد شود، تا هر چه بیشتر از روابط موجود بین مطالب آگاه شوید.
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دو مقاله را از نظر شباهت ها و اختلاف هاي مربوط به محتوا، ن قاله از دو منبع انتخاب کنید. ایمورد یک مطلب بخصوص، دو مدر  .3

 این دو مقاله با نظر خودتان راجع به موضوع مورد بحث چه نسبتی دارند؟لب او سبک با هم مقایسه کنید. مط سازمان،

  

  درس ششمخلاصه 

نتیجه، خواننده از طریق است. در » خواندن ماوراي سطرها « ، و »خواندن بین سطرها « ، »خواندن سطرها « خواندن انتقادي مستلزم فنّ 

  ی پردازد.قضاوت درباره ي ارزش مطالب مردن، استنباط کردن، ربط دادن، و ارزشیابی کردن به درك مطالب و ک	سؤال

ار می تواند کخواندن انتقادي این است که خواننده به یک قضاوت مستدل و درك کامل از راه درگیري عمیق با مطالب نایل می آید. این  يفایده 

ا هر چه که یقت، یو حق خواننده را از طرز تفکّر معمول و تنگی دید فارغ کند. این کار، همچنین، توانایی تشخیص و ارزش نهادن به زیبایی، نظم،

  تعالی را در بر می گیرد، ایجاد می کند.

www.youc.ir


